Arztinnen fiir Allgemeinmedizin

Ausbildungskonzept der Gruppenpraxis Dr Malus&Dr Pollanka

Die Gruppenpraxis besteht seit Anfang 2014, zuvor wurde die Einzelordination v Fr Dr Martina Malus
bereits als Ausbildungs- und Lehrpraxis gefiihrt.

Infrastruktur und Ausstattung der Ordination:

Die Ordination ist behindertengerecht, verfligt Uiber ein Wartezimmer, einen Raum mit Rezeption sowie 3
Behandlungszimmer, davon sind 2 R&ume mit einem Computer und der entsprechenden
Ordinationssoftware ausgestattet. der 3.Raum bietet Platz flr Infusionen, (4. AuBerdem gibt es einen
Sozialraum fir das Personal.

Es arbeiten in dieser Ordination die 2 Arztinnen, 1 Krankenschwester und je nach Personalstand 4-5
Ordinationsangestellte.

Zusétzlich zur der fir eine allgemeinmedizinischen Ordination Ubliche Gerateausstattung ( Computer mit
Arztesoftware, mehrere Blutdruckmesser, Otoskope, EKG, (1.4.) verflgt die Ordination tiber eine eigene
Homepage und ein Wartezimmer TV. Die Inhalte des Wartezimmer TV sind nicht von der Arztekammer,
sondern von den Ordinationsinhaberinnen selbst gestaltet, es gibt keinerlei Werbeeinschaltungen.

Offnungszeiten:

30 Stunden, Gesundenuntersuchungen und Hausbesuche werden Ublicherweise auBerhalb der offiziellen
Offnungszeiten durchgefiihrt

Organisation:

MO-Do werden vormittags Blutabnahmen vorgenommen, Ublicherweise von der Krankenschwester. Die
Krankenschwester ist auch fiir Wundversorgung, EKG, Blutdruckkontrollen und Gabe von Injektionen
zustandig.

Die beiden Arztinnen haben ihre fixen Ordinationstage und arbeiten in der Regel nicht gleichzeitig,
sondern haben unterschiedliche Anwesenheitszeiten.

Wir behandeln Patienten aller Altersstufen, von Kleinkindern bis zu Hochbetagten, einige Patienten

werden von uns auch zu Hause betreut, und wir betreuen auch Wohngemeinschaften fir Menschen mit
Behinderungen.

Ausbildung der Lehrpraktikanten (auf Gendern wird hier der Einfachheit halber verzichtet):

Inhaltlich richtet sich die Ausbildung in unserer Ordination natlirlich nach den Inhalten des
Rasterzeugnisses und wird hier nicht im Detail wiedergegeben.
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Beide Arztinnen sind gleichberechtigt fiir die Ausbildung und Betreuung der Lehrpraktikanten zusténdig.
Wahrend der Tatigkeit der Lehrpraktikanten ist in unserer Ordination immer eine zur selbsténdigen
Berufsaustibung berechtigte Arztin anwesend.

Die Patienten werden Uber die Mitarbeit eines Lehrpraktikantens informiert und auch immer gefragt, ob
sie mit dessen Anwesenheit einverstanden sind.

Jeder Patient hat das Recht, unter 4 Augen mit einer der Arztinnen zu sprechen und die Anwesenheit
eines Lehrpraktikantens abzulehnen.

Ziel der Ausbildung in unserer Ordination ist die Vermittlung der ganz speziellen Aufgaben- u d
Téatigkeitsbereiche in der Allgemeinmedizinischen Praxis, nicht nur inhaltlich sondern auch betreffend
Organisation, Personalfiihrung , Ausstattung und rechtliche Rahmenbedingungen. Die Vielfalt der
medizinischen Tétigkeiten und Inhalte in der Allgemeinmedizin und die Komplexitat einer
Ordinationsfiihrung sind uns hier ein ganz besonderes Anliegen.

Wir vermitteln aber nicht nur Wissen, sondern natlrlich auch unsere eigenen Einstellungen zum Beruf, zu
den Patienten, zu Gesundheit und Krankheit, sowie deren Entstehung und nicht zuletzt auch, wie wir auf
uns selbst und unsere Mitarbeiter achten, um den Beruf mit Freude, Liebe zu den Menschen und in
Gesundheit auszuliben.

Organisation der Ausbildung:

Am Beginn wird dem Lehrpraktikanten die Organisation der Ordination vorgestellt, die Lehrinhalte, dh
das Rasterzeugnis besprochen, die inhaltlichen Schwerpunkte der Ordination dargestellt und er wird in
die Bedienung der Ordinationssoftware eingefiihrt. Im Zuge dieser Einflihrungsphase wird auch das
Osterreichische Kassensystem erlautert.

Nach einer kurzen Zeit des gemeinsamen Arbeitens zum gegenseitigen Kennenlernens wird der
Lehrpraktikant zunehmend zum eigensténdigen Handeln angeleitet. Er arbeitet in einem eigenen mit
einem PC ausgestatteten Behandlungsraum, flihrt das Gesprach mit den Patienten, untersucht sie,
Uberlegt die weitere Vorgangsweise bzgl Diagnostik und Therapie und stellt uns dann die Patienten vor.
Gemeinsam wird der weitere Behandlungsplan erstellt. Dabei ist uns wichtig, immer die individuelle
Situation der Patienten zu berticksichtigen, das inkludiert die soziale Situation, dh Lebens- und

Arbeitsverhaltnisse, Lebensstil, kdrperliche und geistige Verfassung, akute oder chronische
Beschwerden ua.

Die wesentlichen spezifisch allgemeinmedizinischen Tétigkeiten und Aufgabengebiete,die die
Lehrpraktikanten bei uns erlernen

umfassen: Erstkontakt, Diagnosenstellung, Einschétzen von Dringlichkeit, Erstellung von
Therapiekonzepten und deren Kontrollen, Langzeitbetreuung chronisch kranker Patienten,
Krankenstande und Schulbefreiung, Impfberatung, Substitutionsbehandlung, Vorsorgeuntersuchungen,
Ernédhrungsberatung, Laborbefundung, EKG Befundung, Atteste, Infusionen, Injektionen,
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Der Lehrpraktikant erhalt im Zuge der Ausbildung in unserer Ordination auch Einblick in die
Zusammenarbeit und Organisation mit anderen Arzten, Angehdrige anderer Gesundheitsberufe,

Sozialarbeitern, Heimhilfen und Krankenh&usern sowie ausreichend Kenntnisse Uber das Kassenwesen
und ABS.

Die Lehrpraktikanten werden auch auf Hausbesuche und Fortbildungsveranstaltungen mitgenommen,
bzw ermutigt, diese zu besuchen. Fachliteratur wird von uns zur Verfligung gestellt.

Die ordinationsspezifischen Hygienevorschriften und Datenschutzverordnung werden ebenfalls
vermittelt.

Wir fihren Ordinationsbeprechnungen mit dem ganzen Team durch, in die auch unsere Lehrpraktikanten
eingebunden sind. Es gibt aber auch regelmaBige &rztliche Besprechungen mit den Lehrpraktikanten, im
Rahmen dessen Patientenfélle, Fachliches, aber auch organisationsspezifische Inhalte diskutiert werden.
Die Inhalte des Rasterzeugnisses und deren Vermittlung werden in regelmaBigen Abstanden evaluiert.

Am Ende der Ausbildung soll der Lehrpraktikant sich beféhigt und ermutigt fiihlen, selbstandig eine
eigene allgemeinmedizinische Ordination zu flhren. Dafir bieten wir auch Uber die Ausbildungszeit
hinaus sehr gerne Hilfestellung an.
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