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Christina Kastner-Frank, Allgemeinmedizinerin und Arbeitsmedizinerin 
   

2201 Gerasdorf, Austria, 0699/11300656, ckastner@aon.at 
  

6. Juli 1975 
verheiratet, 1 Sohn (*23. April 2011), 1 Tochter (*2. Juli 2015) 

 
Zusammenfassung:  
Engagierte Arbeitsmedizinerin mit umfassender Erfahrung im Gesundheitswesen. Über 20 Jahre Expertise im medizinischen Bereich 
und in der Verwaltung, ergänzt durch ein MBA-Studium in Nachhaltigkeitsmanagement sowie einen Master in Medizinrecht. Zuletzt in 
der ärztlichen Direktion und als Arbeitsmedizinerin tätig, bringe ich eine fundierte Kenntnis in der Umsetzung nachhaltiger Praktiken 
mit. Leidenschaft für innovative Lösungen zur Förderung der betrieblichen Gesundheit sowie zur Verbesserung der Umweltbilanz im 
Gesundheitssektor. Bereit, maßgebliche Beiträge zu leisten und Werte für zukünftige Projekte zu schaffen. 
 
Ausbildung  
MBA „General Management – Nachhaltigkeitsmanagement“ zum Master of Business Administration - FH des BFI Wien und E-
Learning Group: seit Oktober 2023 – lfd. 
Ausbildung „Arbeitsmedizin“, Österreichische Akademie für Arbeitsmedizin und Prävention (AAMP): 02/23 – 12/23, abgeschlossen am 
1. Dezember 2023 
Universitätslehrgang „Aufbaustudium Medizinrecht“ zur Erlangung des akademischen Grades „Master of Laws (Medical Law)“ LL.M. – 
JKU Linz: 09/10 - 04/13, Master-Thesis „Die Haftung des Sachverständigen“ am 2. November 2015 verteidigt 
Promotion/MedUni Wien  17.12.1999   Semesterzahl  13  
Reifeprüfung mit ausgezeichnetem Erfolg bestanden am 15.6.1993  
AHS 1985-1993  Neusprachliches Gymnasium, Schulbrüder Strebersdorf  
VS 1981-1985  Schulbrüder Strebersdorf  
 
Berufserfahrung  
 Ärztliche Direktion – Arbeitsmedizinischer Dienst, Universitätsklinikum AKH Wien: seit 4. Dezember 2023 – lfd. 
 Ärztliche Direktion - Abteilung Medizinischer Betrieb, Allgemeines Krankenhaus der Stadt Wien: 07/17 – 07/23 
 Elternkarenz von September 2015 bis zum 2. Juli 2017  
 Ärztliche Direktion - Abteilung Medizinischer Betrieb, Allgemeines Krankenhaus der Stadt Wien: 04/13 - 05/15  
 Elternkarenz von September 2011 bis zum 23. April 2013  
 Abteilung Controlling, Allgemeines Krankenhaus der Stadt Wien: 06/08 - 12/10  
 Medikamentenbewilligungen/Kontrollärztliche Tätigkeit für die SVA: 2005 - 2006 
 Gutachtertätigkeit für die PVA: 2005 
 Medical Manager für Urologie und Gynäkologie, Firma Takeda: 11/05 - 04/06  
 Aus- und Fortbildungsbeauftragte für Ärzte/Ärztinnen im SMZ-Süd: 06/05 - 05/08  
 Kompletter Turnus im SMZ-Süd, Kaiser-Franz-Josef-Spital: 06/02 - 05/05  

(Prüfung zur Ärztin für Allgemeinmedizin am 20.9.2004 bestanden)  
 Lehrpraxis für Allgemeinmedizin, Wien 2, Dr. Lemberger: 11/01 - 04/02  
 Turnus im KH Lilienfeld, Abteilung für Innere Medizin: 07/00 - 07/01 
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Berufsbegleitende Ausbildungen (Auszug) 
 4. Austrian Sustainability Summit: 21.-22.3.2024 
 Agent:innen des Wandels, IHK Mittelfranken: 10/23 
 Zertifikatslehrgang "Sustainable Mentor/-in“, IHK Mittelfranken: 03/23 – 06/23 
 Glacier Climate Academy (Grundkurs und Aufbaukurs): 09/22 – 11/22 
 2. Austrian Sustainability Summit: 28.6.2022 
 Umweltmedizinische Tagung der ÖÄK: 2021 und 2022 
 ÖÄK-Diplomlehrgang „Umweltmedizin“: 02/21 -09/24  
 Moderationstechnik - souverän und ergebnisorientiert Arbeitskreise und Besprechungen führen, WiGeV: 11/21 
 ÖÄK-Diplomlehrgang „Genetik“: 09/19 – 06/20 
 Führungssituationen souverän meistern, KAV: 03/19 
 Förder-Assessmentcenter, KAV: 11/18  
 Lehrgang „Coaching Kompakt“, Coachinggalerie: 10/16 - 01/17  
 Moderatoren-Training, ÖGAM: 11/16 
 Grundlagen Prozessmanagement, KAV: 10/14 
 Medizin und Management, KAV: 09/10 - 01/11  
 Umgang mit Konflikten, KAV: 02/10  
 Kommunikation und Rhetorik Teil I und II, KAV: 01/08 und 03/08  
 

Berufsbegleitende Tätigkeiten 
 Mitinitiatorin des Wahlfaches „Planetary Health – ein umfassendes Gesundheitskonzept“ an der MedUni Wien  
 Leitung des Referates „Staff4Ordi“ der Wiener Ärztekammer 
 Stellvertretende Leitung des Referates „Klimaneutralität“ der Wiener Ärztekammer 
 Vorstandsmitglied bei den Ärztinnen und Ärzten für gesunde Umwelt (ÄGU) 
 Vorstandsmitglied bei IPPNW Austria (International Physicians for the Prevention of Nuclear War) 
 Mitglied bei den Doctors for Future Austria/Health for Future Austria 
 ZUKE Green Nachhaltigkeitsbotschafterin 
 Curriculum-Erstellung und Kursleitung des Lehrganges „Ordinationsassistenz“ der Wiener Ärztekammer 
 Mitglied im interdisziplinären Umweltmanagementteam des Allgemeinen Krankenhauses der Stadt Wien 
 Mitglied der Task Force Green University am Universitätsklinikum AKH Wien 

 
Diplome 
Ärztin für Allgemeinmedizin I Gültiges Notarzt-Diplom I Gültiges DFP-Diplom I ÖÄK Diplom Genetik I ÖÄK Diplom Umweltmedizin I 
Zertifikat für Arbeitsmedizin 
 
Kenntnisse und Fähigkeiten 
Englisch: Maturaniveau (Wort & Schrift) I Französisch: Maturaniveau (Wort & Schrift) I Spanisch: Basiskenntnisse (Wort & Schrift) I 
Italienisch: Basiskenntnisse (Wort & Schrift)  
EDV: MS Powerpoint I MS Excel I MS Access I MS Word I SAP BI 
Teamfähigkeit I Kommunikationsfertigkeiten I Organisationsfähigkeit I Begeisterungsfähigkeit I Engagement I Motivation I 
Lernbereitschaft I Bereitschaft zur Weiterbildung I Nachhaltigkeit im Gesundheitswesen 


