
Ergänzende Information zu Hypertonie Endorganschäden 

 
 
 
Darunter fallen insbesondere: 
 

 Systolische Herzinsuffizienz 

 Fortgeschrittene diastolische Herzinsuffizienz (LA Volumen > 34ml/m2 oder Fluss-

geschwindigkeit Trikuspidalklappe >2,9m/s) 

 Mittel- oder höhergradige LV-Hypertrophie 

 LV-Vergrößerung 

 Revaskularisierte CAVK/ PAVK oder Stenosegrad über 50% 

 Ischämische Herzerkrankung 

 Aortenaneurysma 

 Albuminurie 

 Chronische Niereninsuffizienz 

 Retinopathie (Papillenödem)  

 


