Zu Dokumentationsbogen fur die individuelle COVID-19
Risikoanalyse bezuglich eines schweren Krankheitsverlaufs
- erganzt um hilfreiche Links der Arztekammer fiir Wien

Die folgenden Fragestellungen unterstiitzen die Beurteilung des individuellen Risikos! von
Patientinnen und Patienten, die im Arbeitsprozess stehen. Zu bedenken gilt es, dass Manner

generell ein hoheres Risiko haben, schwer an COVID-19 zu erkranken.

Bitte kreuzen sie die fur ihre Patientin/ihren Patienten zutreffenden Erkrankungen an.

Name:

Datum:

Fragestellung

Prazisierung

zutreffend

Besteht eine fortgeschrittene
funktionelle oder strukturelle
chronische Lungenkrankheit,
welche eine dauerhafte, tagliche,
duale Medikation benétigt?

Pulmonale Hypertonie

Mucoviscidose/zystische Fibrose

COPD im fortgeschrittenen Stadium GOLD 11l (ab
Patientengruppe C)

Besteht eine chronische
Herzerkrankung mit
Endorganschaden (dauerhaft
therapiebediirftig)?

ischamische Herzerkrankung

Herzinsuffizienz

Besteht eine aktive
Krebserkrankung?

Onkologische Pharmakotherapie (Chemotherapie,
Biologika) innerhalb der letzten 6 Monate

Strahlentherapie innerhalb der letzten 6 Monate

Metastasierende Krebserkrankung, auch ohne
laufende Therapie

Besteht eine Erkrankung, die mit
einer dauerhaften und
relevanten Immunsuppression
behandelt werden muss?

Knochenmarkstransplantation: <2 Jahre oder unter
immunsuppressiver Therapie oder mit GvHD

Organtransplantation: <1 Jahre oder unter laufender
immunsuppressiver Therapie oder mit GvHD

Dauernde Kortisontherapie: > 20 mg
Prednisonaquivalent /Tag > 2 Wochen

Immunsuppression: Cyclosporin, Tacrolimus,
Mycophenolat Azathioprin, MTX,
Tyrosinkinaseinhibitoren, laufende Biologikatherapie

(bei nicht onkologischer Diagnose)

HIV (hoher Virusload)

Besteht eine fortgeschrittene
chronische Nierenerkrankung?

Chron. Niereninsuffizienz mit GFR < 45 ml/min

Nierenersatztherapie

LErfahrungen in Osterreich zeigen, dass auch unter 65-Jihrige ohne bekannte Vorerkrankungen einen
schweren Verlauf einer COVID-19 Erkrankung haben kénnen.



https://www.aekwien.at/documents/263869/411179/200512_Ergaenzende_Information_zu_Lungenkrankheiten.pdf/c430bcaf-a608-0af4-56cd-918e7f3fa04d
https://www.lungenunion.at/index.php/erkrankungen/atemwege/copd/wie-behandelt-man-copd/67-richtlinien-zur-behandlung-einteilung-nach-gold-graden
https://www.lungeninformationsdienst.de/krankheiten/copd/diagnose/index.html
https://www.aekwien.at/documents/263869/411179/Erg%C3%A4nzende+Information+zu+Tacrolimus.pdf/0f58d2f4-1349-4cb1-b820-bd02bcc38c59
https://www.rheuma-online.at/rol/medikamente/biologika/
https://www.aekwien.at/documents/263869/411179/200513_OEAG_Schreiben_HIV_COVID-19_Risiko.pdf/4be2a2f1-092d-3e67-109a-f0cf4958d849

St.p. Nierentransplantation

Besteht eine chronische Lebererkrankung mit Organumbau und dekompensierter
Leberzirrhose (ab Childs-Stadium B)? (Zusatzinformation AKW: Child-Pugh-Score)

Besteht eine ausgepragte Adipositas (Adipositas Grad lll; BMI >= 40)?

Besteht ein Diabetes mellitus? Typ | mit regelmaRig erhohtem HBAlc > 7,5%

Typ Il mit regelmaRig erhéhtem HBAlc > 8,5%

Typ | oder Il mit Endorganschaden

Besteht eine arterielle Hypertonie mit bestehenden Endorganschéden (insbesondere chron.
Herzinsuffizienz, chron. Niereninsuffizienz) oder nicht kontrollierbarer RR-Einstellung?

Bestehen sonstige schwere Bitte hier anflhren:
Erkrankungen mit funktionellen
oder korperlichen
Einschrankungen, die einen
schweren Krankheitsverlauf von
COVID-19 annehmen lassen?

Es besteht keine der o.g. Anmerkungen:
schwere Erkrankungen mit
funktionellen oder korperlichen
Einschrankungen, die einen
schweren Krankheitsverlauf von
COVID-19 annehmen lassen

Es wird darauf hingewiesen, dass die anhand der vorliegenden Empfehlung im COVID-19-Risiko-Attest
vorgenommene drztliche Feststellung zur Einschétzung der Zugehdérigkeit zu einer Risikogruppe keine Aussage
liber ein individuelles Infektionsrisiko sowie (iber die tatsdchliche Schwere einer méglichen kiinftigen Erkrankung
an COVID-19 trifft.

Samtliche Links in diesem Dokument stellen eine Unterstiitzung beim Ausfiillen dar und wurden von der

Arztekammer fiir Wien ergénzt.

Stand 13. Mai 2020


https://www.limbachgruppe.com/laborrechner/labor-rechner/child-pugh-score/
https://de.wikipedia.org/wiki/Child-Pugh-Score
https://www.bmi-rechner.net/#rechner
https://www.aekwien.at/documents/263869/411179/200508_Ergaenzende_Information_Diabetes_Endorganschaeden.pdf/39df9c17-5b9f-4354-e549-afc4635ef080
https://www.aekwien.at/documents/263869/411179/200508_Ergaenzende_Information_Hypertonie_Endorganschaeden.pdf/7fe79ae8-51ca-943c-2281-13e150237df1
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