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Ein Forum der Arztekammer fiir Wien

Einladung zum Abend mit dem Arzt, Humorexperten

und Mitgrunder der CliniClowns, Dr. Roman Szeliga
Mittwoch, 24. November 2021, 19.30 Uhr, Palais Lobkowitz, Lobkowitzplatz 2, 1010 Wien

Er beschreibt sich selbst unter anderem so: ,,... GenieBer und Energiebindel,
Motivator und Traumschlossbauer, Querdenker und Frohnatur, Humor-
botschafter und Visionar.“ Dr. Roman Szeliga, unser nachster Gast der
Vortragsreihe ,Perspektiven & Impulse®, ist Facharzt fur Innere Medizin,

vor allem aber ist er ein groBartiger Redner und Entertainer. 2013 wurde er
Top-Speaker of The Year, 2016 erhielt er als erster Osterreicher den Launeus-
Preis fur wertschatzende, menschliche und humorvolle Kommunikation.
1991 war er Mitgrinder der CliniClowns.

Foto: Stefan Seelig

Dr. Szeliga wird in seinem Vortrag aufzeigen, wie wir in diesen — fir viele

- von uns oft bedrtickenden — Zeiten der Pandemie mit Humor besser Uber
die Runden kommen. Es geht aber nicht nur um die Pandemie. Denn flr Roman Szeliga ist Humor eine Art
Allzweckwaffe, die in fast jeder Lebenslage eingesetzt werden kann — und soll. Denn, so Roman Szeliga: ,Guter
Humor lasst auf wunderbare Weise einen Perspektivenwechel zu, ist immer serios und zeugt von hochster sozialer
Kompetenz.“ Mehr dazu am 24. November im Palais Lobkowitz.

Wie immer darf ich Sie im Anschluss an den Vortrag und die Diskussion bei Snacks und Erfrischungen zu einem
weiteren Gedankenaustausch einladen.

Ich freue mich auf Ihr Kommen.

Ihr

L~

ao. Univ.-Prof_: Dr. Thomas Szekeres
Prasident der Arztekammer fur Wien

Dr. Roman Szeliga

,Humor in Zeiten der Pandemie”
Humor als Vorbeugung und Therapie in allen Lebenslagen

Mittwoch, 24. November 2021, Palais Lobkowitz, Lobkowitzplatz 2, 1010 Wien

Einlass: 19.00 Uhr
Beginn: 19.30 Uhr
Dauer: ca. 1,5 Std.

Nach der Veranstaltung werden warme Snacks und Getranke gereicht.

Anmeldung erbeten an:
https://www.reglist24.com/perspektivenimpulse-szeliga

Mit Ihrer Teilnahme erkldren Sie sich damit einverstanden, dass die im Rahmen der Veranstaltung entstehenden Fotos auf der Internetseite der Arztekammer sowie in
anderen Medien (Zeitschriften, Biicher etc.) veréffentlicht werden drfen.

Dr. Roman Szeliga ist Arzt, Moderator, Coach, Zauberkinstler, Unternehmer,
Mitgrinder der CliniClowns, Kabarettautor — und einer der besten Redner im
deutschsprachigen Raum. Seine Spezialitat: Humor. Schon 1991 griindete er
zusammen mit Kollegen den Verein CliniClowns, die Arzte des Lachens. 1997
grundete er seine erste Eventagentur, die Creativfabrik, seit 2003 heiBt sein
Unternehmen “Happy&Ness”. In seinen Vortragen als Keynote Speaker spricht
er Uber das Potenzial und die Wirkung von Humor in den verschiedensten Zu-
sammenhangen. Damit hat er in den vergangenen Jahren mehr als 250 Unter-
nehmen Uberzeugt und zu Erfolgen verholfen. 2016 wurde er in die Hall of Fame
der German Speakers Association aufgenommen.2020 erschien sein viertes
Buch: “Hirn mit Herz hat Hand und FuB”. Und so nebenbei ist Roman Szeliga
auch Staatsmeister der Zauberkunst — im Ernst.

JJ Humor ist cool, macht sexy
und unwiderstehlich €€

Auch die Corona-Pandemie mit all ihren Problemen und Einschrankungen flir jeden Einzelnen ist mit Humor leichter zu
bewaltigen, wie Roman Szeliga in seiner Prasentation im Palais Lobkowitz zeigen wird. Es geht aber nicht nur um Corona,
sondern auch darum, wie Humor uns leistungsfahiger, gestnder und insgesamt erfolgreicher macht. Und auch fir seine
Arztekollegen hat Roman Szeliga ein Seminar entwickelt: ,Patientenkommunikation — warum Arztinnen und Arzte statt
Fachchinesisch lieber Patientisch sprechen sollten.” Auch dazu mehr in seinem Vortrag bei ,Perspektiven und Impulse®.

Perspekfiven
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* Bitte beachten Sie, dass die Teilnahme an der Veranstaltung nur unter Vorlage eines gtiltigen 1G-Regel-Nachweises (vollsténdig geimpft oder genesen mit
einer Impfung) maglich ist. Da wir aufgrund der Sicherheitsbestimmungen im Falle einer Corona-Erkrankung alle Teilnehmer*innen kontaktieren missen, mus-
sen samtliche Begleitpersonen ebenfalls separat via Anmeldetool angemeldet werden. Wir bitten hoflich, das Anmeldeformular wahrheitsgetreu und vollsténdig
auszufiillen. Wir bitten auch um Verstanadnis, dass nicht angemeldete Personen an der Veranstaltung leider nicht teilnehmen kdnnen. Des Weiteren méchten wir
carauf hinweisen, dass nach den aktuellen Richtlinien der Regierung unter Voraussetzung des 1G-Nachweises keine Maskenpflicht in Innenrdumen besteht.
Dennoch behalten wir es uns vor, je nach aktueller Lage das Tragen des Muna-Nasen-Schutzes bei unseren Veranstaltungen wieder einzufiihren.



