
 

  
 

Programm Lipidmanagement 
Cholesterin Allianz & Ärztekammer für Wien 

 
Freitag, 8.11.2024 und Samstag, 9.11.2024 

Leitung und Moderation: OA Dr. Helmut Brath, Dr. in Karin Hawlisch-Höfferl 
 
 

Donnerstag, 7.11.2024 Individuelle Anreise  
 
 

Freitag, 8.11.2024 
 
09:00 – 09:15  Begrüßung und Einleitung 
  
09:15 – 10:00 Warum Lipidmanagement? Lipide und Atherogenese - Beispiele aus 

der translationellen Forschung 
Prof. Dr. Johann Wojta 
Core Facilities, 
Medizinische Universität Wien 

 
10:00 – 10:45  Physiologie des Lipoproteinstoffwechsels 
   Prim. Univ.-Prof. Dr. Thomas Stulnig 

3. Med. Abteilung und Karl Landsteiner Institut für Stoffwechsel- 
erkrankungen und Nephrologie, 

   Klinik Hietzing, Wien 
 
10:45 –11:05  Kaffeepause 
    
11:05 – 11:35 Seltene Fettstoffwechselstörungen 

Prim. Univ.-Prof. Dr. Thomas Stulnig 
3. Med. Abteilung und Karl Landsteiner Institut für Stoffwechsel- 
erkrankungen und Nephrologie, 

 Klinik Hietzing, Wien 

 
11:35 – 12:05 Genetik der Fettstoffwechselstörungen 

Univ.-Prof. Dr. Johannes Zschocke, Ph.D. 
Institut für Humangenetik 
Medizinische Universität Innsbruck 

 
12:05 – 12:35 Labordiagnostik des Lipidstoffwechsels 

Univ.-Prof. Dr. Georg Endler 
Facharzt für med. und chem. Labordiagnostik 
Gruppenpraxis labors.at 



 

  
 

 
12:35 – 13:35  Mittagspause 
 
13:35 – 14:20 Pharmakologische Grundlagen der Lipidtherapeutika + Interaktionen 

Mag.a Martina Anditsch 
Leitung der Anstaltsapotheke 
AKH Wien 

 
14:20 – 14:50  Risikostratifizerung 

Prim. Univ.-Prof. Dr. Martin Clodi 
Vorstand der internen Abteilung mit Intensiv und Notfallmedizin,  
Diabetologie und Rheumatologie, Hepatologie und Gastroenterologie 
Allgem. öffentl. Krankenhaus der Barmherzigen Brüder Linz 

 
14:50 – 15:20  LDL-C und Lipidziele 

Prim. Univ.-Prof. Dr. Martin Clodi 
Vorstand der internen Abteilung mit Intensiv und Notfallmedizin,  
Diabetologie und Rheumatologie, Hepatologie und Gastroenterologie 
Allgem. öffentl. Krankenhaus der Barmherzigen Brüder Linz 

 
15:20 – 15:40  Kaffeepause 
 
15:40 – 16:40 Lp(a)-Licht am Horizont 

Univ.-Prof. Dr. Florian Kronenberg 
Institut für Genetische Epidemiologie 
MedUni Innsbruck 

 
16:40 – 17:10  Fake News zu Lipidtherapie  

Priv.-Doz. Dr. Christoph Weiser 
Facharzt für Innere Medizin, Kardiologie und Intensivmedizin 
2. Interne – Kardiologie & Nephrologie 
KH Wiener Neustadt 

 
17:10   Ende 
 
 

Samstag, 9.11.2024 
 
09:00 – 09:15  Zusammenfassung Tag 1, Einleitung Tag 2 
 
09:15 – 09:50 Klassiker der Lipidsenkung – Statine(intoleranz) 

OA Dr. Alfred Popp 
1. Medizinische Abteilung 
Landesklinikum Stockerau 



 

  
 

 
09:50 – 10:25  Ezetimib, Bempedoinsäure & Kombinationstherapie  

OA Dr. Florian Höllerl 
1. Med. Abteilung mit Diabetologie, Endokrinologie und Nephrologie 
Klinik Landstraße Wien 

 
10:25 – 11:10 Injizierbare Lipidsenkung 
 Univ.-Prof. Dr. Guy Friedrich 
 Innere Medizin 3 
 Tirol Kliniken 

 
11:10 – 11:35  Kaffeepause 
 
11:35 – 12:05  HDL & Triglyzeride – noch aktuell?  

Prof. Dr. Hans Dieplinger 
Institut für Genetische Epidemiologie 
Medizinische Universität Innsbruck 

 
12:05 – 12:35  Fibrate, EPA  

OA Dr. Helmut Brath 
Diabetes- und Fettstoffwechselambulanz, 
Gesundheitszentrum Favoriten, Wien 

 
12:35 – 13:30  Mittagspause 
 
13:30 – 14:00  Blick in die Zukunft der Lipidtherapie 

Univ.-Prof. Florian Kronenberg 
Institut für Genetische Epidemiologie 
MedUni Innsbruck 

 
14:00 – 15:00 Aufklärungsgespräch, Umgang mit Unverträglichkeiten und Adhärenz 

Priv.-Doz.in Dr.in Gersina Rega-Kaun 
5. Medizinische Abteilung 
Klinik Ottakring 

 
15:00 – 15:30  Kaffeepause 
 
15:30 – 16:00  Der Muskel, das vergessene metabolische Organ  

Prim. Dr. Ralf Harun Zwick 
Therme Wien Med 

 
16:00 – 16:30 Ernährungsintervention & Nutrazeutika: macht es Sinn? 

Carmen Klammer, Bakk. MSc 
Ernährungswissenschaftlerin  



 

  
 

 
16:30 – 17:00  Rehabilitation – Wer? Warum? Wo? Wie? 

Prim.a Dr.in Claudia Francesconi 
Fachärztin für Innere Medizin, Diabetologin 

 
17:00 – 17:15   Diskussion, Zusammenfassung 
 
17:15 – 18:00  Abschlussprüfung 
 
 
Ort: Ärztekammer für Wien, 1. Stock, Veranstaltungszentrum 

1010 Wien, Weihburggasse 10-12 
 

Im Sinne der Nachhaltigkeit und auf Grund des Parkplatzmangels ersuchen wir Sie um eine 

Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln. 

 

Anmeldung: Die Anmeldung erfolgt im Referat für ärztliche Fortbildung der Ärztekammer für 

Wien, Frau Bernadette Butzendobler, E-Mail: butzendobler@aekwien.at 

 

Kursgebühren: EUR 350,- für beide Tage + Verpflegung an beiden Tagen. 

Die Anmeldung gilt erst mit Eingang der Kursgebühr als bestätigt. 

 

Die Veranstaltung ist mit 17 medizinischen Punkten (für beide Tage) für das DFP der ÖÄK ap-

probiert. 
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