
 

  
 

Programm 
„Postakute Infektiöse Syndrome – was können wir für unsere Patient*innen 2025 tun?“ 

 

Freitag, 7. März 2025 

14:00 – 14:10 Uhr: Begrüßung und Einleitung: Prim. Dr. Ralf Harun Zwick 

 
Neue Strukturen 
 

14:10 – 14:40 Uhr: Aktionsplan und regionale Strukturverbesserungen 
   Priv.-Doz. Dr.med. Dr.phil Reinhild Strauß, MSc DTM&H 

Bundesministerium für Soziales, Gesundheit, Pflege und Konsumentenschutz, 
Sektion VII – Öffentliche Gesundheit und Gesundheitssystem 

 

14:40 –15:10 Uhr: Das neue Expertenzentrum 
Assoc.Prof.in Priv.-Doz.in DDr.in Eva Untersmayr-Elsenhuber 

 Medizinische Universität Wien, 
 Zentrum für Pathophysiologie, Infektiologie und Immunologie, 
 Nationales Referenzzentrum für post-virale Syndrome 

 
Diagnostik und Therapie von PAIS 
 

15:10 – 15:40 Uhr: Update 2025 – Welche STUDIEN zu PAIS Therapie gibt es? 
   Prim. Dr. Ralf Harun Zwick 
   Therme Wien Med 

 

15:40 – 16:10 Uhr: Postexertionelle Malaise im Rahmen von PAIS – spezifische Diagnostik 
und Therapie 
Univ.-Prof.in Priv.-Doz.in Dr.in Kathryn Hoffmann 
Medizinische Universität Wien, Zentrum für Public Health, 
Leiterin der Abteilung für Primary Care Medicine 

 

16:10 – 16:25 Uhr: Kaffeepause 
 

16:25 – 16:55 Uhr: PAIS aus psychiatrischer Sicht 
Prim. Priv.-Doz. Dr. Martin Aigner 
Universitätsklinikum Tulln, 
Klinische Abteilung für Psychiatrie und psychotherapeutische Medizin 

 

16:55 – 18:00 Uhr: PAIS aus neurologischer Sicht 
 Neuroimmunologie 

Assoc.Prof. Priv.-Doz. Mag. Dr. Paulus Rommer 
Medizinische Universität Wien, 
Universitätsklinik für Neurologie 



 

  
 

Autonomes Nervensystem 
Prim. Assoc.Prof. PD Dr. Walter Struhal, MSc, FEAN 
Universitätsklinikum Tulln, 
Klinische Abteilung für Neurologie 

 
Verabschiedung: Prim. Dr. Ralf Harun Zwick 
 

 
 
Freitag, 21. März 2025 

15:00 – 15:15 Uhr: Begrüßung und Einleitung: Dr.in Susanne Rabady  

 
Spezielle Situationen 
 

15:15 – 15:45 Uhr: Update 2025 - Long Covid und ME/CFS bei Kindern und Jugendlichen 
   Dr.in Maria Rothensteiner 
 

15:45 – 16:15 Uhr: Update 2025 - ME/CFS 
   Dr. Michael Stingl 
   Facharzt für Neurologie, 
   Facharztzentrum Votivpark 

 
PEM, Fatigue, Brainfog… – was können wir tun? 
 

16:15 – 16:45 Uhr: Update 2025 – Praxistools und Entscheidungshilfen 
Dr.in Susanne Rabady 
Ärztin für Allgemeinmedizin, 
Präsidentin der ÖGAM 
 

16:45 – 17:15 Uhr: Rolle der Physiotherapie bei PAIS 
Andreas Mühlbacher, MSc 
Tirol Kliniken Standort Hochzirl-Natters 
Mitglied Netzwerk Post-COVID Tirol 

 

17:15 – 17:45 Uhr: Kaffeepause 
 

17:45 – 18:15 Uhr: Rolle der Ergotherapie bei PAIS 
   Prof.in (FH) Dr.in Mag.a Ursula Costa 
   fhg – Zentrum für Gesundheitsberufe Tirol GmbH, 
   Leitung des Instituts InnTra 

 
18:15 –18:45 Uhr: Rolle der Psychologie bei PAIS 
   MMag. DDr. Markus Gole 
   Praxis für Psychologie, Philosophie und Berufskunde 



 

  
 

 

18:45 – 19:15 Uhr:  PAIS und teilhabeorientierte Unterstützung. Eine sozialarbeiterische 
Perspektive 
FH-Prof.in Mag.a Saskia Ehrhardt, MA 
Anna Gamperl, MA BA 
FH Campus Wien, Departement Soziales  

 
19:15 – 20:00 Uhr: Fallbesprechungen zu Betreuung der Patient*innen 
   In der Expert*innenrunde 
 
Verabschiedung Dr.in Susanne Rabady 
 
 
 
Ort: Kammer für Ärztinnen und Ärzte in Wien, 1010 Wien, Weihburggasse 10-12 

1. Stock, Veranstaltungszentrum  

 
 

Anmeldung: Die Anmeldung erfolgt im Referat für ärztliche Fortbildung der Ärztekammer für 

Wien, Frau Bernadette Butzendobler, E-Mail: butzendobler@aekwien.at 

 

Die Fortbildung findet Hybrid statt. Bitte geben Sie bei der Anmeldung bekannt, ob Sie in 

Präsenz oder Online teilnehmen möchten. 

 

Die Fortbildung ist kostenlos mit 12 medizinischen Punkten (für beide Tage) für das DFP der 

ÖÄK approbiert. 
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