Programm
,Postakute Infektiose Syndrome — was konnen wir fir unsere Patient*innen 2026 tun?“

Freitag, 20. Februar 2026
15.00 — 15.05 Uhr: BegriiBung und Einleitung: Prim. Dr. Ralf Harun Zwick
Neues

15.05—-15.25 Uhr:  Update 2026 - Welche Strukturen fiir PAIS gibt’s, welche fehlen?
Assoc.Prof."™ Priv.-Doz.™ DDr."™ Eva Untersmayr-Elsenhuber
Medizinische Universitit Wien,
Zentrum flir Pathophysiologie, Infektiologie und Immunologie,
Nationales Referenzzentrum fiir post-virale Syndrome

15.25—-15.55 Uhr:  Herausforderungen in der Begutachtung von PAIS
Dr. Miroslav Krstic
Pensionsversicherung — Chefdrztlicher Bereich

Therapie der PAIS Leitsymptome

15.55—-16.25 Uhr:  Update 2026 — Welche aktuellen Studien zur Therapie von PAIS gibt es?
Prof.™ Dr."™ Kathryn Hoffmann, MPH
Medizinische Universitét Wien, Zentrum fiir Public Health,
Leiterin der Abteilung fiir Primary Care Medicine,
Nationales Referenzzentrum fiir post-virale Syndrome

16.25—-16.45 Uhr:  Postvirale Schmerzen — was kann ich tun?
Dr.™ Amélie Fertin
Medizinische Universitdt Wien,
Univ.-Klinik fiir Andisthesie, Allgemeine Intensivmedizin und Schmerztherapie,
Klinische Abteilung fiir Schmerztherapie

16.45—-17.15 Uhr:  Postvirale immunologische Dysfunktion —was kann ich tun?
Assoc.Prof.™ Priv.-Doz.™ DDr.™ Eva Untersmayr-Elsenhuber
Medizinische Universitct Wien,
Zentrum fiir Pathophysiologie, Infektiologie und Immunologie,
Nationales Referenzzentrum fiir post-virale Syndrome

17.15-17.45 Uhr:  Kaffeepause
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17.45 - 18.15 Uhr:

18.15-18.45 Uhr:

18.45 -19.15 Uhr:

19.15 - 20.00 Uhr:

Verabschiedung

Postvirale Fatigue — was kann ich tun?
Prim. Dr. Ralf Harun Zwick
Therme Wien Med

Postvirale PEM — was kann ich tun?
Dr. Martin Komenda-Lett

Klinik Favoriten,

Neurologische Abteilung

Postvirale autonome Dysfunktion — was kann ich tun?
Prim. Assoc.Prof. PD Dr. Walter Struhal, MSc, FEAN
Universitdtsklinikum Tulln,

Klinische Abteilung fiir Neurologie

Fallbesprechungen zu Therapie der Patient*innen
In der Expert:innenrunde

Prim. Dr. Ralf Harun Zwick

Freitag, 27. Februar 2026

15.00 — 15.15 Uhr: BegriiBung und Einleitung: Dr." Susanne Rabady

Spezielle Situationen

15.15-15.45 Uhr:

15.45 -16.15 Uhr:

Update 2026 — Therapie von PAIS bei Kindern und Jugendlichen
Dr.™ Beate Biesenbach

kokon — Reha fiir junge Menschen

Stv. Leitung

Update 2026 — Therapierezepte bei ME/CFS
Dr. Michael Sting!
Facharzt fiir Neurologie, Wien

PEM, Fatigue, Brainfog... — was kénnen wir noch tun?

16.15 - 16.45 Uhr:

Update 2026 — Differenzialdiagnostik von Symptomen — was kann die
Primarversorgung leisten

Dr.™ Susanne Rabady

Arztin fiir Allgemeinmedizin,

Présidentin der OGAM




16.45 - 17.15 Uhr:

17.15 - 17.45 Uhr:

17.45-18.15 Uhr:

18.15-18.45 Uhr:

18.45 -19.15 Uhr:

19.15 -19.30 Uhr:

19.30 - 20.00 Uhr:

Verabschiedung

Rolle der Physiotherapie bei PAIS: was hilft, was schadet?
Andreas Miihlbacher

Tirol Kliniken Standort Hochzirl-Natters

Mitglied Netzwerk Post-COVID Tirol

Kaffeepause

Rolle der Ergotherapie bei PAIS: was hat sich bewadhrt?
Prof.™ (FH) Mag.° Dr.™ Ursula Costa

fhg — Zentrum fiir Gesundheitsberufe Tirol GmbH,

Leitung des Instituts InnTra

Rolle der Psychologie bei PAIS: was hilft wem — und wann?
MMag. DDr. Markus Gole
Praxis fiir Psychologie, Philosophie und Berufskunde

Rolle der Sozialen Arbeit bei PAIS: was kann getan werden?
FH-Prof." Mag.® Saskia Ehrhardt, MA

FH Campus Wien,

Department Soziales

Wenn Austausch starkt: Wie bei FEM Med eine Long Covid Beratung en-

stand
DGKP Marija Orsolic, MSc
Elma Candic, MA

Fallbesprechungen zu Betreuung der Patient*innen
In der Expert:innenrunde

Dr." Susanne Rabady

Ort: Kammer fiir Arztinnen und Arzte in Wien, 1010 Wien, Weihburggasse 10-12
1. Stock, Veranstaltungszentrum und via Livestream

Anmeldung: Die Anmeldung erfolgt im Referat fiir drztliche Fortbildung der Kammer fiir Arz-
tinnen und Arzte in Wien, per Link.



https://www.reglist24.com/pais2026
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Die Fortbildung findet Hybrid statt. Bitte geben Sie bei der Anmeldung bekannt, ob Sie in Pra-
senz oder Online teilnehmen maochten.

Die Fortbildung ist kostenlos mit 12 medizinischen Punkten (flr beide Tage) fiir das DFP der

OAK approbiert.
( IDFP
APPROBIERT




