
 

  
 

Symposium 18. – 19. Oktober 2025 

Balance und Wohlbefinden - Ganzheitliche Strategien für einen gesunden Lebens-
raum und eine lebenswerte Zukunft. 
 

Samstag, 18. Oktober 2025 
8.50 – 9.00 Uhr: Begrüßung und Eröffnung 
   MR DDr. Hannes Schoberwalter 
   Leiter des Referats für Internationale Traditionelle Medizin der  

Kammer für Ärztinnen und Ärzte in Wien 
 

9.00 – 9.45 Uhr:  Physikalische Energie im Wasser  
Dr. Henning Sartor 
Allgemeinmediziner und Facharzt für Anästhesiologie, 
Lanserhof-Academy 

 
9.45 – 10.30 Uhr: Geschichte und aktuelle Entwicklungen der Frequenzmedizin 

Dr. Markus Stöcher 
Healthzone7 GmbH 

 
10.30 – 11.00 Uhr: Pause 
 
11.00 – 11.45 Uhr: Frequenzmedizin – Schlüssel zur Medizin der Zukunft? 

Ing. Ralf Höller 
Medizintechnik Höller 

 
11.45 – 12.30 Uhr: Kuboidtechnologie: Erkenntnisse „rhythmischer“ Oloid-Technik und 

neue Forschungsansätze 
Tobias Langscheid 
Kuboid GmbH, Schweiz 

 
12.30 – 14.00 Uhr: Mittagspause 
 
14.00 – 14.45 Uhr: Was gibt es Neues in der Mikrobiomforschung? 

Prof.in Mag.a Anita Frauwallner 
CEO Institut Allergosan Pharma 

 
14.45 – 15.30 Uhr: Psychobiotika: Präventivmedizinische Strategien über die Darm-Hirn-

Achse 
Doz.in Dr.in Ingeborg Klymiuk 
Institut Allergosan Pharma 

 
15.30 – 16.00 Uhr: Diskussion und Fragen 



 

  
 

 
 

Sonntag, 19. Oktober 2025 
„Wohlbefinden ist keine ethische Frage mehr – es ist Wissenschaftlich, Existentiell und 
Menschrecht zugleich.“  
 
8.00 - 9.00 Uhr: Frühstück 
 
9.00 – 10.00 Uhr: Licht als Medizin: Mehr als Vitamin D3 

Prof. Dr.med. Jörg Spitz 
„Hochinfektiöser Gesundheitserreger“ 
Gründer der Akademie für menschliche Medizin 

 
10.00 – 10.45 Uhr: Mitochondrienschädigung und das Entstehen von Erschöpfungszustän-

den – Theorie, Therapiekonzepte und Tipps für die Praxis 
   Priv.-Doz.in Dr.in Veronika Matzi 

Fachärztin für Allgemein-, Thorax- und Unfallchirurgie 

 
10.45 – 11.00 Uhr: Kaffeepause 
 
11.00 – 12.00 Uhr: Interaktiver Workshop: „Raus aus den Ghettos: Gesundheit geht nur 

mit Gemeinschaft“ 
Prof. Dr.med. Jörg Spitz 
„Hochinfektiöser Gesundheitserreger“ 
Gründer der Akademie für menschliche Medizin 
 

 
Ort: Palais Eschenbach, Österreichischer Gewerbeverein, Beletage, 

1010 Wien, Eschenbachgasse 11 / 1. Stock 

 

Anmeldung: Die Anmeldung erfolgt im Referat für Internationale Traditionelle Medizin und 

Prävention der Kammer für Ärztinnen und Ärzte in Wien per E-Mail unter: butzendob-

ler@aekwien.at 

 

Die Teilnahme an dieser Veranstaltung ist kostenlos und ist mit 9 medizinischen Punkten für 

das DFP der ÖÄK approbiert. 
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