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Wiener Ärzteball 2026: Ein Tanz für das Leben mit prominenter Besetzung  
 

In wenigen Tagen öffnet der Wiener Ärzteball erneut seine Tore in der prunkvollen Wiener Hofburg. 
Die traditionsreiche Veranstaltung findet am Samstag, dem 31. Jänner 2026, zum 74. Mal statt und 
zählt auch dieses Jahr zu den unumstrittenen Höhepunkten der Wiener Ballsaison. Der Ball ist bereits 
restlos ausverkauft, was seine Stellung als Fixstern im Wiener Ballkalender eindrucksvoll 
unterstreicht.  
 
Mit rund 4.000 Ballgästen verspricht der Wiener Ärzteball eine glanzvolle Nacht in einzigartigem 
Ambiente. Zu den Ehrengästen zählen namhafte Persönlichkeiten aus Politik, Wissenschaft und 
Gesellschaft, darunter Staatssekretär Alexander Pröll, Katharina Reich, Generaldirektorin für 
Öffentliche Gesundheit im Gesundheitsministerium, Clemens Martin Auer, Präsident des European 
Health Forum Gastein, sowie Barbara Novak, Wiener Landtagsabgeordnete, der Wiener 
Gesundheitsstadtrat Peter Hacker und Ingrid Korosec, Präsidentin des Österreichischen 
Seniorenbunds.  
 
Auch ehemalige Spitzenpolitiker*innen wie die frühere Gesundheitsministerin Andrea Kdolsky sowie 
Othmar Karas, ehemaliger Vizepräsident des Europäischen Parlaments, haben ihr Kommen zugesagt. 
Der Ärzteball vereint damit Tradition und Zeitgeist auch bei seiner Gästeliste. 
 
Der Benefiz-Ball der Wiener Ballsaison: Tanzen für die CliniClowns 
    
Der Reinerlös des diesjährigen Balls kommt den CliniClowns zugute, die 2026 ihr 35-Jahr-Jubiläum 
feiern. Als Pioniere der Humortherapie besuchen die CliniClowns Austria seit 1991 schwer kranke 
Kinder und Erwachsene. Jährlich betreuen 73 CliniClowns rund 150 Stationen in Spitälern und 
Pflegeheimen regelmäßig und schenken allen involvierten Familienmitgliedern in herausfordernden 
Zeiten stets willkommene Lichtblicke.  
    
So bunt, fröhlich und abwechslungsreich wie in diesem Jahr war der Wiener Ärzteball noch nie. Mehr 
Musik- und Showeinlagen denn je sowie ein fantasievolles Rahmenprogramm entführen die Ballgäste 
bereits bei der feierlichen Eröffnung in die zauberhafte Welt der CliniClowns, inspiriert vom Zirkus.  
 
Ein weiterer Höhepunkt ist die Mitternachtseinlage im Festsaal. Unter dem Titel „Zirkus der 
Lebensfreude“ verschmelzen Musik, Akrobatik und Zirkuskunst zu einer mitreißenden Show. Die 
renommierte Sängerin Monika Ballwein, die preisgekrönte Artistin Maria Gschwandtner und 
Alexander Schneller, Zirkusdirektor mit Herz und Humor vom traditionsreichen Circus Pikard, laden 
zu einem emotionalen Erlebnis ein, das die Lebensfreude feiert. 
 
Auch zahlreiche Spendenmöglichkeiten direkt am Ballabend, laden dazu ein, Gutes zu tun: Beim 
beliebten Casino für den guten Zweck können die Ballgäste ihr Glück versuchen und dabei gleichzeitig 
die Arbeit der CliniClowns unterstützen. Kulinarische Highlights wie frisches Popcorn von Kelly’s, Eis 
von Bortolotti und erlesene Weine von Wein & Co sorgen für genussvolle Momente gegen eine freie  
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Spende. An allen Bars werden zudem eigene CliniClown-Drinks, darunter der Campari Spritz, 
zugunsten der CliniClowns angeboten.   
 
Den gesamten Ballabend über sorgen die CliniClowns für Staunen und Lachen – etwa wenn Dr. Ernst 
Ernst mit spontanen, persönlichen Ständchen überrascht oder Wahrsagerin Madame Esmeralda bis 
Mitternacht im Maria-Theresien-Appartement II gegen eine freie Spende einen Blick in die Zukunft 
wirft. 
 
Fröhliche Erinnerungen entstehen auch im Fotostudio, wo sich die Ballgäste gemeinsam mit einem 
CliniClown professionell ablichten lassen können. Die Fototermine finden von 20.15 bis 21.15 Uhr 
sowie von 22.30 bis 23.30 Uhr statt. Der Erlös aus dem Fotokauf kommt direkt den CliniClowns 
zugute. 
 
Der Wiener Ärzteball 2026 verspricht eine glanzvolle Ballnacht, in der das Lachen regiert, die Musik 
den Ton angibt und Solidarität im Mittelpunkt steht. 
 
 
 

 

https://www.aekwien.at/

