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27. August 2026 
 
Awareness-Kampagne Herzgesundheit: Info-Abend zum „Pumperl-Check“ 
 

Die Kammer für Ärztinnen und Ärzte in Wien startet im September eine öffentlichkeitswirksame 

Awareness-Kampagne zur Bedeutung der Herz-Kreislauf-Gesundheit. Im Rahmen dieser Kampagne 

laden wir Sie herzlich zu einem Info-Abend ein, bei dem wir Ihnen das Konzept des „Pumperl-Checks“ 

vorstellen. 

 

Ziel der Kampagne ist es, die Wiener Bevölkerung für kardiovaskuläre Erkrankungen zu sensib ilisieren 

und das Bewusstsein für wichtige Gesundheitswerte wie Blutdruck, LDL-Cholesterin, Blutzucker, 

Lipoprotein(a), Triglyceride und Körpergewicht zu stärken. 

 

Für die Kampagne wurde der „Pumperl-Check“ als Wort-Bild-Marke entwickelt. Sie soll Wiener*innen 

dazu motivieren, eine ärztlich geführte Vorsorgeuntersuchung mit Diagnostik und individueller 

Beratung bei ihrer Ärztin bzw. ihrem Arzt durchführen zu lassen. 

 

Der Info-Abend findet am Dienstag, 8. September 2026, in der Kammer für Ärztinnen und Ärzte in 

Wien statt. Dabei erhalten Sie auch Informationsmaterialien, die Sie bei der Durchführung des 

„Pumperl-Checks“ in Ihrer Ordination unterstützen. Neben einem kurzen Fachvortrag und 

ausreichend Zeit für Fragen ist auch für Ihr leibliches Wohl gesorgt. 

Die Veranstaltung ist mit 1 medizinischen Punkt für das DFP der ÖÄK approbiert. 

 

Wann: Dienstag, 8. September 2026, 18.00 Uhr  

Wo: Kammer für Ärztinnen und Ärzte in Wien, Veranstaltungszentrum, 1. Stock 

Anmeldung: Hier klicken 

 

https://www.aekwien.at/
https://www.reglist24.com/info-abend_pumperl-check

