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Women in Surgery – Connect. Empower. Inspire.  

1. Österreichische 

Chirurginnenmesse 
 

Datum Samstag, 16. Jänner 2027, 10:00 – 18:15  

Ort Wolke19, Ares Tower, 1220 Wien, Donau-City-Straße 11 

Veranstaltet von Kammer für Ärztinnen und Ärzte in Wien in Zusammenarbeit mit der Initiative 

Chirurginnen.connect 

DFP-Approbation Die Veranstaltung ist mit bis zu 4 DFP Punkten approbiert. 

Teilnahmegebühr 30 Euro Fachärztinnen, 20 Euro Ärztinnen in Ausbildung, Studentinnen kostenlos 

(Die Teilnahmegebühr ist steuerlich absetzbar.) 

Anmeldung Chirurginnenmesse2027  

Die Initiative 

Die Initiative „Chirurginnen.connect“ stellt ein Netzwerk für Chirurginnen in Österreich dar. Ziel ist es, 

Frauen auf ihrem Karriereweg in der Chirurgie zu unterstützen, weibliche Vorbilder sichtbar zu machen und 

Raum für Austausch, Vernetzung und Zusammenarbeit zu schaffen. 

Darüber hinaus setzen wir uns für mehr Gleichberechtigung im chirurgischen Alltag ein und möchten 

bestehende Stigmata sowie Vorurteile in der Chirurgie sichtbar machen und abbauen. 

Die Messe 

Die 1. Österreichische Chirurginnenmesse, die von der Kammer für Ärztinnen und Ärzte in Wien in enger 

Zusammenarbeit mit der Initiative Chirurginnen.connect veranstaltet wird, bringt (angehende) 

Chirurginnen unterschiedlicher Fachrichtungen und Karrierephasen zusammen. Im Mittelpunkt stehen die 

Themen Karriere, Empowerment, Diversität, Vereinbarkeit und persönliche Vernetzung. 

Mit einem in dieser Form bislang einzigartigen Konzept möchten wir einen Raum schaffen, der Information, 

Austausch und persönliche Weiterentwicklung verbindet. Eine vielseitige Mischung aus Vorträgen und 

Workshops bietet fachliche Impulse, neue Perspektiven und die Möglichkeit, sich mit Kolleginnen 

auszutauschen und weiterzuentwickeln. Ergänzend präsentieren ausgewählte Messestände Produkte und 

Dienstleistungen, die den beruflichen und persönlichen Alltag von Frauen bereichern. 

„Alles, was das Chirurginnenherz begehrt!“ 

 

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x476d06e507b9bcd3:0x5402550edd467ff2?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.reglist24.com/chirurginnenmesse2027
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Programm Vortragssaal (Ebene 21 – Rooftop) (Änderungen vorbehalten) 

Die Teilnehmerinnen haben die Möglichkeit, laufend zwischen Vortragssaal, Workshops und Messeständen 
zu zirkulieren. 

10:00 – 10:15 Eröffnung und Begrüßung 

• Eröffnung und Begrüßung 
OMR Dr. Johannes Steinhart, Präsident der Kammer für Ärztinnen und Ärzte in 
Wien 

• Vorstellung der Initiative „Chirurginnen.connect“  

(Chirurginnen.connect-Team) 

10:15 – 11:00 KARRIEREWEGE IN DER CHIRURGIE – Moderation Dr.in Joy Feka-Aitenbichler  

• Individuelle Karrierewege und Karriereplanung 

• Wissenschaftliche vs. klinische Karriere 

• Karriereentscheidungen und alternative Wege 

Doz.in Dr.in Miriam Kliewer (Gefäßchirurgie, Wien) 

Dr.in Maria Boyce, MRCS FEBOPRAS (Plastische Chirurgie, Wien) 

       Univ.-Prof.in Priv.-Doz.in Dr.in Sigrid Sandner (Herzchirurgie, Wien) (ANGEFRAGT) 

11:10 – 11:55 HÜRDEN FÜR FRAUEN IN DER CHIRURGIE – Moderation Dr.in Sara Zejnilovic 

• Herausforderungen für Frauen in der Chirurgie 

• Dropout von Chirurginnen – Welche Gründe gibt es und welche Veränderungen 
braucht es? 

    Dr.in Annica Bacher (Allgemeinchirurgie - Allgemeinmedizin, Wien) 

    Dr.in Franziska Wittmann (Herzchirurgie - Medizinische Universität Wien) 

    Dr.in Alice Oesterhelt (Gefäßchirurgie - Allgemeinmedizin, Kiel) 

12:00 – 12:45 TURNING THE TABLE – PANEL DISCUSSION – Moderation Dr.in Sarah Schober 

• Vereinbarkeit von Karriere und Privatleben/Familie  

• Rollenbilder, Herausforderungen und Chancen als Chirurgin 

• Wie machen wir die Chirurgie zukunftsfähig? 

Dr.in Sarah Schober (Allgemeinchirurgie, NÖ) 

Gast: Ulrike Königsberger-Ludwig (Staatssekretärin im Bundesministerium für 
Arbeit, Soziales, Gesundheit, Pflege und Konsumentenschutz) 

12:55 – 13:30 OPERIEREN IN DER SCHWANGERSCHAFT: STATUS QUO 

       Dr.in Alexandra Scheiflinger (Wien),  

       Dr.in Sladjana Vujancevic (Gefäßchirurgie, Wien) 

13:30 – 14:30 LUNCH UND NETWORKING 

Ebene 20 
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14:30 – 15:30 BEYOND THE SCRUBS – FRAUENGESUNDHEIT 

• Fertilitätsplanung für Chirurginnen: Egg Freezing, IVF und der richtige 
Zeitpunkt                                                                                                                       
Dr.in Dijana Pekic-Hadziomerovic (Gynäkologie und Reproduktionsmedizin, Wien) 

• Endometriose und OP-Alltag: Wie Therapie Beschwerden und Arbeitsfähigkeit 
verbessert                                                                                                                     
Dr.in Sara Dunja Pempelfort (Gynäkologie und Geburtshilfe, Wien) 

• Schlaf und Schichtarbeit: Auswirkungen auf die Gesundheit                              
Assoc. Prof.in Dr.in Kyriaki Papantoniou, MPH, PhD (Epidemiologie, Medizinische 
Universität Wien) (ANGEFRAGT) 

• Wechseljahre im Beruf: Beschwerden verstehen, Lösungen finden                
Univ.-Prof.in DDr.in Barbara Maier (Gynäkologie, Wien)  

15:35 – 16:35 DIVERSITY, EQUITY UND INCLUSION IN DER MEDIZIN 

• Gender Health Gap                                                                                                                    
Sibel Ada, PhD, MSC, MA (Medizinische Universität Wien, LEA – Let’s Empower 
Austria, MedInUnity) 

• Schwarzer Rassismus in der Medizin                                                                           
Dr.in Michelle Nägeli (Infektiologie, Wien, MedInUnity) 

• Gendersensible und inklusive Medizin                                                                       
Felix Lene Ihrig, BSC, MSc, BA (Soziologie, Universität Wien) 

16:45 – 18:00 PIONEER PROJECTS: INSPIRIERENDE INITIATIVEN VON FRAUEN IN DER MEDIZIN 

• Hände, die Geschichte schreiben: Von der Mikrochirurgie zur 
Handtransplantation                                                                                                       
Univ.-Prof.in Dr.in Hildegunde Piza-Katzer (Plastische Chirurgie, Wien) 
(ANGEFRAGT) 

• Vernetzt über Ländergrenzen: Die Schweizer Chirurginnen und Die 
Chirurginnen e.V. zu Gast in Österreich (ANGEFRAGT)                                                                                                                  

• Women in Medicine UK: Wie die Medical Women’s Federation Ärztinnen 
stärkt  

Dr.in Scarlett McNelly (Orthopädie, East Sussex, GB) 

• Ärzt*innen mit Behinderung                                                                                                    
Ass. Mag.a Dr.in Tamara Diendorfer (Pädiatrie, NÖ) (ANGEFRAGT) 
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Workshops (Ebene 19) (Änderungen vorbehalten) 

 

Workshop Uhrzeit Leitung 

Resilienz und Burnout-Prävention in der 
Chirurgie 

11:00 – 12:30 
Mag.a Gudrun Mikula (CAT Coaching, 
Advisory, Training e.U.) 

Opferschutz und Gewalt im klinischen 
Alltag 

12:40 – 13:40 
Dr.in Rita Babeluk (Co-Leiterin 
Unfallchirurgische Krisenambulanz 
AKH Wien) 

MEDTRONIC SYMPOSIUM  
Peak Performance: Mentales Training in 
der Chirurgie 

14:30 – 16:00 

Dr. Tom Kossak (Sportpsychologische 
Betreuung Deutscher Eishockey-Bund 
e.V., Deutscher Skiverband, Abteilung 
für Allgemein-, Viszeral-, Thorax- und 
Minimalinvasive Chirurgie 
Rotkreuzklinikum München) 

Money Talks – finanziell selbstbestimmt 
als Ärztin 

16:10 – 17:10  ANGEFRAGT 

Know your rights! Rechtliche Basis für 
Gleichbehandlung im ärztlichen Beruf 

17:15 – 18:15 Gleichbehandlungsanwaltschaft 

 

Da die Teilnehmerinnenzahl begrenzt ist, ist eine vorherige Anmeldung unbedingt erforderlich.  
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Messestände 

Messestände: Alles, was das Chirurginnenherz begehrt 

Im Aussteller*innen-Areal präsentieren ausgewählte Unternehmen und Organisationen Angebote, die den 
beruflichen und persönlichen Alltag von Frauen in der Chirurgie bereichern. Ein besonderes Anliegen war es 
uns, kleinere, weiblich geführte Unternehmen zu fördern. Die Stände sind in unterschiedliche Bereiche 
gegliedert: 

Netzwerke, Karriere und gesellschaftliches Engagement 
Initiativen, Vereine und Organisationen stellen sich vor. Sie unterstützen Chirurginnen und 
unterrepräsentierte Gruppen, vernetzen und machen sichtbar. Hier kannst du Netzwerke kennenlernen 
und direkt Kontakte knüpfen. 

Beauty, Lifestyle und Selfcare 
Pflege, Erholung und Wohlbefinden für den fordernden Berufsalltag: Von Hautpflege und Kosmetik über 
Bewegung und Ergonomie bis zu Entspannung und mentaler Stärke. Zudem stellen wir ausgewählte 
Accessoires und Lifestyle-Produkte vor. 

Motherhood  
Mutterschaft, Familie und Frauengesundheit: Hier gibt es Information, Beratung und Austausch zu Themen 
wie Schwangerschaft, Kinderwunsch, Fertilität und Endometriose. 

Independence Corner 
Berufliche und finanzielle Unabhängigkeit: Vorsorge, Absicherung, Veranlagung und Karriereperspektiven 
jenseits des klassischen Wegs, vom Einstieg in die Selbstständigkeit bis zum Vermögensaufbau. 

Die Stände sind den ganzen Tag geöffnet. Am meisten Zeit zum Austausch bleibt in der Mittagspause (13:30 
bis 14:30). 

Get-together 

Gemeinsamer Ausklang um 18:30 @Altia Skybar – um Voranmeldung wird gebeten. 

Kinderbetreuung 

Für Kinder ab drei Jahren wird während der Messe eine Kinderbetreuung angeboten. Bei Bedarf geben Sie 

bitte bei der Anmeldung Anzahl, Namen und Geburtsjahre der Kinder sowie etwaige Allergien, 

Unverträglichkeiten etc. bekannt. 

 

 

Eine Veranstaltung der Kammer für Ärztinnen und Ärzte Wien in Zusammenarbeit mit der Initiative 
Chirurginnen.connect. 

Dr.in Sara Zejnilovic, Dr.in Joy Feka, Dr.in Sarah Schober, Dr.in Mina Lahlal, Dr.in Mariam Vedadinejad, Dr.in Sladjana Vujancevic und 
Dr.in Alexandra Scheiflinger 
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