HE Stadt
U Wien

Kommunikation und Umgang mit Patient*innen mit Hochgewicht im
Gesundheitsbereich

Termin: Donnerstag, 15. Oktober 2026, 17.00 bis 20.00 Uhr

Programm:

17.00 - 18.00 Uhr  Vortrag: Weg vom fat shaming hin zu konstruktiven Lé6sungen
Dr." Bianca Itariu
Facharztin fiir Innere Medizin, Endokrinologie und Stoffwechselerkrankun-
gen, Prasidentin der Osterreichischen Adipositasgesellschaft, Autorin des Bu-
ches ,,Das Gewicht unserer Korper - Giber Bodyshaming in der Medizin und
warum Mitgefihl und Respekt wichtiger sind als Abnehmtipps” (2025)

18.00 - 20.00 Uhr  Workshop: Verstehen Sie lhre dicken Patient*innen? Nachhaltige Ge-
sundheitsforderung — Warum der Mensch im Fokus stehen sollte und
nicht das Gewicht
Martina ,Bobby“ Herrmann-Thurner
Autorin, Aktivistin, Unternehmerin und Expertin im Bereich Plus Size und Ge-
wichtsdiskriminierung. Autorin des Buches , Fat Business! Dicke sind nicht das
Problem: fiir eine Kehrtwende von Politik, Medizin und Wirtschaft” (Verlag
Kremayr & Scheriau) 2025

Im Anschluss gibt es Gelegenheit zum kollegialen Austausch am Buffet.

Ort: Kammer fiir Arztinnen und Arzte in Wien, 1010 Wien, Weihburggasse 10-12, 1. Stock

Anmeldung: Die Anmeldung erfolgt im Referat fiir arztliche Fortbildung, Frau Bernadette
Butzendobler, E-Mail: butzendobler@aekwien.at

Die Fortbildung findet in Kooperation mit dem Wiener Programm fiir Frauengesundheit
statt.

Die Teilnahme an dieser Fortbildung ist kostenlos und mit 4 medizinischen Punkten fir das
DFP der OAK approbiert.
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