Longevity - Gesundes Altern

Termin: Dienstag, 3. Marz 2026

Programm:

16.00 - 16.05 Uhr:

16.05 - 16.50 Uhr

16.50 - 17.25 Uhr

17.25 - 17.45 Uhr

17.45 - 18.30 Uhr

Eroffnung

MR DDr. Hannes Schoberwalter

Leiter des Referats fiir Internationale Traditionelle Medizin der Kammer fur
Arztinnen und Arzte in Wien

Altern als Chance
Dr. Georg Stossier
Arzt fur Allgemeinmedizin, BLEIB BERG F.X. Mayr Retreat

Bewegung als Schliissel zu Longevity - Evidenz, Mechanismus und
Praxis

Dr. Patrick Bantsich, MSc, BSc

Arzt i.A. Allgemeinmedizin

Master und Bachelor of Science Molekulare Medizin

Kaffeepause

Umweltfaktoren und Epigenetik im Bereich Longevity
Dr. Markus Stocher
Healthzone7 GmbH

Ort: Kammer fiir Arztinnen und Arzte in Wien, 1010 Wien, Weihburggasse 10-12,

1. Stock

Anmeldung: Die Anmeldung erfolgt im Referat fur Traditionelle Internationale Medizin der
Kammer fiir Arztinnen und Arzte in Wien, Frau Bernadette Butzendobler, E-Mail: but-
zendobler@aekwien.at

Die Teilnahme an dieser Veranstaltung ist kostenlos und ist mit 3 medizinischen Punkten

fiir das DFP der OAK approbiert. (-\
DFP
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