
 

  
 

„PSY Aus- und Weiterbildungsangebote in Wien" 

 

Ausarbeitung der Strukturen rund um das Psychotherapiegesetz 2024  
 

Psychosoziale, psychosomatische und psychotherapeutische Kompetenzen und Fertigkeiten 
sind im Rahmen translationaler Medizin wesentliche Faktoren gelingender nachhaltiger Be-
handlung. Herausstellungsmerkmal in Wien ist das Angebot aller vier Schulenrichtungen. 
 
In den PSY-Diplomen der ÖÄK sind Anwendungswissen und Qualitätssicherung seit langem 
vorhanden, gut abgestimmt und verlässlich etabliert sowie in den Berufsalltag integriert. 
Für die nachhaltig veränderungswirksame Behandlung psychisch und psychosomatisch er-
krankter Menschen ist ein fundiertes Wissen, Erfahrungen, Kenntnisse und Fertigkeiten im 
biopsychosozialen Spannungsfeld und diversifizierten medizinischen Behandlungssystem er-
forderlich, um hilfreich klären, orientieren, lenken und in ein adäquates Behandlungs- und 
Betreuungssetting am best point of service zu bringen, um an der Gesundung aktiv mitwir-
ken zu können.  
 
Das neue Psychotherapiegesetz bietet gute Kooperationsmöglichkeiten an, um an care-pa-
thways interprofessionell für den Patienten effizient und gewinnbringend zusammenzuarbei-
ten. Die nachhaltig veränderungswirksame Potenz hängt vom individuellen Zusammenwir-
ken therapeutischer Prozesse über Dosis und Zeit ab. 
 
Die unterschiedlichen Zugangswege und Ausbildungsmöglichkeiten werden in „PSY-Aus- und 
Weiterbildungsangebote in Wien“ von den Ausbildungsanbietern persönlich in Kurzreferaten 
präsentiert, im Speeddating haben Sie im Anschluss an Stehtischen die Möglichkeit unmittel-
bar bei Buffet konkret ins Gespräch mit allen Referent*innen und weiteren Expert*innen zu 
kommen. 
 
 
Wir freuen uns auf Ihr Kommen und Interesse! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  
 

 
Termin: Mittwoch, 9. April 2025 
 
Programm: 
 

Moderation Ao. Univ.-Prof.in Dr.in Renate Heinz 

 
19.00 Uhr Neues in der ärztlichen Aus-, Fort-, und Weiterbildung: Überblick 

 Prim. Dr. Kurt Stastka 
 
19.15 Uhr PSY I, PSY II und PSY III - psychosoziale, psychosomatische und psycho-

therapeutische Medizin im Rahmen der Ärzteausbildung 
 Dr.in Edith Schratzberger-Vecsei 
 

Kurzvorstellung der Aufbaucurricula / PSY-III: 
 
19.25 Uhr Psychoanalytische Therapie 
 Assoc. Prof. PD Mag. DDr. Victor Blüml 
 

19.35 Uhr  Verhaltenstherapie 
 Univ.-Prof.in Dr.in Alexandra Schosser, PhD, MBA 
 
19.45 Uhr Systemische Therapie 
 Dr.in Edith Schratzberger-Vecsei  
 
19.55 Uhr Humanistische Therapie 

Dr.in Karin Matuszak-Luss, Dr.in Maria Theresia Rohrhofer  
 
20.10 Uhr Ausbildung zum Facharzt für Psychiatrie und psychotherapeutische 

 Medizin 
 Prim. Priv. Doz. Dr. Martin Aigner 
 
20.20 Uhr Ausbildung zum Facharzt für Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psycho-

therapeutische Medizin 
 Dr. Roland Grassl 
 
20.30 Uhr Interprofessionelle Aus- und Weiterbildungswege, Kooperationen im 

Rahmen des Psychotherapiegesetzes 2024 
 Univ.-Prof.in PD. Dr.in Henriette Löffler-Stastka 
 
 
 



 

  
 

 
20.45 Uhr „Speed-Dating“ an Info-Stehtischen mit allen Referent*innen und weite-

ren Anbietern und Expert*innen bei kleinem Snack mit der Möglichkeit 
zum informativen Austausch: 

 1. Aus- und Weiterbildung (Dr.in Schratzberger-Vecsei, Prim. Assoc.-Prof. Doz. 
Dr. Aigner, Dr. Grassl, Univ.-Prof.in PD. Dr.in Löffler-Stastka) 

 
2. Psychotherapeutische Richtungen 

• Psychoanalytische Therapie (Assoc. Prof. PD Mag. DDr. Victor Blüml) 

• Verhaltenstherapie (Univ.-Prof.in Dr.in Alexandra Schosser, PhD, MBA) 

• Systemische Therapie (Dr.in Schratzberger-Vecsei) 

• Humanistische Therapie (Dr.in Matuszak-Luss, Dr.in Rohrhofer) 
 
 3. Hypnotherapie (ao. Univ.-Prof.in Dr.in Moser, ao. Univ.-Prof.in Dr.in Walter) 

 
4. Psychoonkologie, Psychokardiologie und Sexualmedizin (Dr.in Egger, Dr.in  
Kunschitz, Dr.in Kottmel) 

 
 
Ort: Kammer für Ärztinnen und Ärzte in Wien, 1010 Wien, Weihburggasse 10-12, 1. Stock 
 
 
Anmeldung: Die Anmeldung erfolgt im Referat für Psychosoziale, Psychosomatische und Psy-
chotherapeutische Medizin, Frau Bernadette Butzendobler, E-Mail: butzendobler@akwien.at  
 
 
Die Teilnahme an dieser Veranstaltung ist kostenlos und ist mit 3 medizinischen Punkten für 

das DFP der ÖÄK approbiert. 
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