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Tätigkeitsbericht 2025 
 

 

Bezeichnung Referat: 
Anmerkung: vorausgefüllt 

 

Referat für Ärzte im Ruhestand und Pensionisten 

 

Referent/Berichtersteller: 
PD Dr. Christian Hollinsky 

Aufgaben des Referates: 
 

•  Interessenvertretung der Ärztegeneration 60+, besonders bei Themen rund um Pensionsleistungen 

aus dem Wohlfahrtsfonds (WFF), inkl. enger Zusammenarbeit mit dem zuständigen 

Verwaltungsausschuss.  

•  Servicestelle / Informationsdrehscheibe für Anliegen und Anfragen von Ärzt*innen im Ruhestand 

(Auskünfte, Orientierung, Unterstützung).  

•  Umsetzung/Vertretung „politischer“ Anliegen der Zielgruppe (z. B. Rahmenbedingungen, um bei 

Interesse auch über das gesetzliche Pensionsantrittsalter hinaus ärztlich tätig sein zu können).  

•  Organisation von Veranstaltungen und Angeboten für die Zielgruppe.  

•  Förderung von Austausch, sozialen Kontakten sowie sportlichen/kulturellen Aktivitäten (z. B. 

Zusammenstellung von Angeboten, Unterstützung/Organisation konkreter Veranstaltungen).  

•  Kooperation mit anderen Bereichen der Kammer (z. B. Sportreferat, Fortbildungsreferat, 

Österreichische Ärztekammer - Referat für Seniorenangelegenheiten) und Durchführung 

interner/externer Besprechungen.  

 

 

Durchgeführte Sitzungen/Besprechungen (Intern/extern) des Referates: 
 

Im Berichtsjahr 2025 wurden im Seniorenreferat insgesamt 7 Sitzungen abgehalten. In diesen 

Sitzungen erfolgten die laufende Planung, Abstimmung und Weiterentwicklung der Angebote für 

Ärztinnen und Ärzte im Ruhestand. Schwerpunktmäßig wurden folgende Themen behandelt: 

 

Präsentation und Sichtbarkeit des Seniorenreferats auf der Homepage (Inhalte, Struktur, 

Aktualisierungen) 

 

Senioren-Guide (Konzept, Inhalte, Umsetzung/Weiterentwicklung) 

Jahrgangsfeiern (Organisation, Terminplanung, Ablauf) 

Seniorenclub (Angebote, Teilnahme, Weiterentwicklung) 

Sportliche Aktivitäten für Seniorinnen und Senioren (Programmerweiterung, Kommunikation) 

Meisterschaften in unterschiedlichen Sportarten (Planung, Durchführung, Teilnahme) 

 

Adrema (Adress-/Kontaktverwaltung und organisatorische Abläufe) 

 

„Theaterarzt“ sowie weitere kulturelle Initiativen (Koordination und organisatorische 

Rahmenbedingungen) 

 

Die Sitzungen dienten der kontinuierlichen Abstimmung innerhalb des Referats sowie der 

Vorbereitung konkreter Maßnahmen und Veranstaltungen im Sinne einer attraktiven und gut 

zugänglichen Seniorenarbeit. 
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Aktivitäten des Referates: 
 

 

Im Jahr 2025 konnte das Seniorenreferat mehrere Schwerpunkte erfolgreich umsetzen und 

weiterentwickeln. Im Mittelpunkt standen dabei einerseits Begegnung und Vernetzung der 

Kolleg*innen, andererseits attraktive Bewegungs- und Freizeitangebote sowie die Weiterführung 

zentraler Informationsprojekte. 

 

Jahrgangsfeiern (1959 und 1960) 

In der Wiener Ärztekammer wurden die Jahrgangsfeiern der Jahrgänge 1959 und 1960 durchgeführt. 

Präsident Dr. Steinhart und Ehrenpräsident Dr. Szekeres überreichten Urkunden sowie kleine Präsente. 

Die Veranstaltungen wurden sehr gut angenommen; beim anschließenden Imbiss nutzten viele 

Teilnehmer*innen die Gelegenheit zu persönlichem Austausch, Gesprächen und Fragen. 

 

Einführung der monatlichen Klubabende 

Als neues Format wurden monatliche Klubabende in der Hofburg etabliert (jeweils am 3. Donnerstag 

im Monat). Die Klubabende im Oktober, November und Dezember wurden bereits erfolgreich 

durchgeführt und haben sich als niederschwellige Möglichkeit für Begegnung, Vernetzung und 

informellen kollegialen Austausch bewährt. 

 

Sportliche Aktivitäten und Meisterschaften 

Auch im Bereich Bewegung und Sport konnte 2025 ein attraktives Programm umgesetzt werden. 

Durchgeführt wurden: 

 

Österreichische Ärzt*innen-Golfmeisterschaften (Golf & Country Club Brunn am Gebirge) 

Offene Ärzt*innen-Schachmeisterschaften (Haus des Schachsportes) 

Wiener Seniorenärzt*innen-Tennismeisterschaften (KSV-Platz) 

Wiener Senior*innen-Tischtennismeisterschaften (Langegasse) 

 

Neben den sportlichen Höhepunkten standen insbesondere das gesellige Miteinander sowie der 

berufliche und persönliche Gedankenaustausch im Vordergrund. 

 

Publikation des Ärzt*innen Sport- und Freizeitguides 

Der Ärzt*innen Sport- und Freizeitguide wurde herausgegeben und stieß auf sehr großen Anklang. 

Aufgrund der hohen Nachfrage ist bereits ein Nachdruck in Vorbereitung. 

 

Ausblick / Weiterführende Themen (für 2026 vorbereitet) 

Parallel zu den umgesetzten Aktivitäten wurden 2025 wichtige Themen für 2026 vorbereitet bzw. 

angestoßen: die Weiterarbeit an der Homepage-Präsentation des Referats (u. a. Inhalte zu 

Wohlfahrtsfonds, Steuer und Weiterarbeiten im WIGEV), die Konzeption eines erweiterten Senioren-

Guides (inkl. Prüfung eines zeitgemäßen Titels), sowie die Idee einer neuen Reihe „Gesundheit auf 

Reisen“. Schließlich wurde die Kontaktaufnahme zum Seniorenreferat der ÖÄK zur künftigen 

Zusammenarbeit angestoßen und eine stärkere Kooperation mit dem Sportreferat für gemeinsame 

Sportaktivitäten als Win-win-Perspektive diskutiert. 

 

 

Ich erkläre, dass alle Angaben wahrheitsgetreu und richtig sind und ich diesen Bericht selbst verfasst 

habe.  

 

7.1.2026  PD Dr. CHRISTIAN HOLLINSKY                            
 

Datum   Name des Berichterstellers     Unterschrift     
in Blockschrift                                  

 


