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Tätigkeitsbericht 2025 
 

 

Bezeichnung Referat: 
Referat für Betriebsärzt*innen und Arbeitsmedizin 

Referent/Berichtersteller: 
Drin Claudia Ernstberger, Leiterin 
Dr. Markus Putz,1. Stellvertreter  
Drin Susanne Witkowski, 2. Stellvertreterin  
Aufgaben des Referates: 
Wir erfüllen vielfältige Aufgaben und sind Serviceanlaufstelle für in Wien tätige 
Arbeitsmediziner*innen. 
Zu unserem Tätigkeitsbereich gehören die Bereitstellung und Recherche von Informationen 
für die arbeitsmedizinische und betriebsärztliche Tätigkeit, die Vertretung der Anliegen der 
Arbeitsmedizin in diversen Gremien (zB. in Treffen mit der Arbeitsinspektion), die 
Unterstützung der Arbeitsmediziner*innen bei den Themen Aus- und Weiterbildung, sowie 
Organisation von Fortbildungsveranstaltungen und Qualitätszirkeln, die Beantwortung von 
Anfragen in diesem Bereich und die Mitwirkung bei der Ausarbeitung von 
Rahmenbedingungen für die vertretenen Mediziner*innen, sowie die Vernetzung der 
Arbeitsmediziner*innen untereinander. 
Diesbezüglich blickt das Referat auf ein sehr aktives Jahr 2025 zurück.  
Durchgeführte Sitzungen/Besprechungen (Intern/extern) des Referates: 
Zur Koordination unserer Arbeit haben regelmäßige Treffen des Referent*innenteams zum 
fachlichen Austausch, der Gestaltung unserer Veranstaltungen, sowie der Planung 
zukünftiger Aktivitäten stattgefunden.  
Diese internen Abstimmungstermine waren der  
    25. Februar 2025, 
    10. April 2025, 
     05. Mai.2025, 

      04. Juni 2025, 
   22. September 2025 und  

    13. November 2025 

Aktivitäten des Referates: 
Fortbildungsveranstaltungen:  
Die Themenwahl hierbei ist immer am Bedarf der Kolleg*innen orientiert, um für die tägliche 
ärztliche Tätigkeit wichtige Informationen bereitzustellen.  
 
07. Mai 2025: Jährliche Veranstaltung „Treffpunkt Arbeitsmedizin & AUVA“ mit dem 
Jahresschwerpunkt Berufskrankheiten, Hautkrebs und UV-Schutz. Bei dieser 
Veranstaltungsreihe, die das Referat gemeinsam mit der AUVA anbietet, werden vertiefende 
Informationen und aktuelle Entwicklungen zu Themen aus dem Bereich der Arbeitsmedizin 
von Experten der AUVA vorgetragen und vertiefende Fragen der Arbeitsmediziner*innen 
behandelt. Ebenso besteht hierbei die Möglichkeit zur Vernetzung der Kolleg*innen.  
 
24. September 2025: Veranstaltung zum Thema „Recht in der Arbeitsmedizin“ mit Mag. 
Paul Gabriel.  
Auf vielfachen Wunsch der Kolleg*innen wurden hierbei rechtliche Aspekte der Tätigkeit als 
Arbeitsmediziner*in erläutert.  
 
05. November 2025: Veranstaltung zum Thema „Schlafstörungen und psychische 
Belastungen durch Nacht- und Schichtarbeit - Prävention und Therapie“ mit Prim. Dr. 
Georg Psota. 
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Auf vielfachen Wunsch der Kolleg*innen wurden hierbei sowohl die Diagnostik, als auch 
Therapiemöglichkeiten eingehend erläutert und auf spezifische Fragen hierzu eingegangen.   
 
Alle Veranstaltungen wurden von den Kolleg*Innen sehr gut angenommen und erfreuten sich 
dementsprechend eines regen Interesses. Bei Zustimmung durch die Vortragenden werden 
den Teilnehmer*innen auch die Präsentationen als Handouts zur Verfügung gestellt.  
 
Qualitätszirkel: 
Wesentlich für die ärztliche Tätigkeit ist der fachliche Austausch mit Kolleg*innen.  
Entsprechend veranstaltet unser Referat laufend Qualitätszirkel zu Themen der 
Arbeitsmedizin, in denen von den Kolleg*innen gewählte fachliche Themen und Anliegen, 
sowie neue Entwicklungen unter Moderation eines Referenten diskutiert werden.  
Dies wird von den Kolleg*innen sehr gut angenommen und geschätzt. Spezielle 
Fragestellungen, die in diesen Veranstaltungen nicht ausreichend geklärt werden können, 
werden von den Referent*innen an Experten weitergegeben und die Kolleg*innen dann 
entsprechend informiert. Wenn sich aus den Themenstellungen und Diskussionen Bedarf 
nach speziellen Vorträgen von Expert*Innen ergeben, werden diese von uns organisiert 
(s.o.). Die Inhalte der Qualitätszirkel werden im Anschluss schriftlich zusammengefasst und 
ebenso an die Teilnehmer*innen weitergeleitet.  
An der regen Teilnahme an diesen Veranstaltungen zeigt sich der Bedarf nach kollegialem 
Austausch, der in dieser Form für die Arbeitsmedizin in Wien derzeit nur von diesem Referat 
ermöglicht wird.  
Solche Qualitätszirkel haben stattgefunden am 

Mittwoch, den 26.02.2025 und 
Mittwoch, den 04.06.2025 

Alle Termine fanden in den Veranstaltungsräumen der Wiener Ärztekammer in der 
Weihburggasse 10-12, 1010 Wien im 1. Stock statt.   
Ankündigungen und Zusammenfassungen zu den Veranstaltungen finden sich auch im 
Anhang. 
 

Organisatorische und fachliche Unterstützung der Kolleg*innen: 
Auch im Jahr 2025 wurden abseits der Qualitätszirkel und Lehrveranstaltungen laufend 
Anfragen zu fachlichen Themen seitens der Kolleg*innen per E-Mail oder Telefon an das 
Referat gerichtet, die recherchiert und fachlich fundiert beantworten wurden.  
 
Besonders herausfordernd waren der Austausch und die Stellungnahmen zur neuen 
Hitzeschutzverordnung, die seit Jänner 2026 in Kraft ist und Einfluss auf unsere Arbeit in 
den nächsten Jahren haben wird.  
 
Außerdem wurde vom Referat an der Modernisierung der Online-Jobbörse mitgewirkt, die 
2026 online gehen und die Auftragsfindung für Arbeitsmediziner*innen deutlich erleichtern 
soll.  

 
Ausblick für das Jahr 2026: 
Geplant ist die Neugestaltung der Homepage, die inhaltlich aktualisiert wird und als 
Serviceplattform nützliche Informationen für Arbeitsmediziner*innen bereitstellen und somit 
den Arbeitsalltag der Kolleg:innen erleichtern soll. 
 
Weiters planen wir Informationsveranstaltungen über die Tätigkeitsbereiche und 
Karrierechancen als Arbeitsmediziner und möchten diese in Zusammenarbeit und 
Abstimmung mit dem Referat für Jungmediziner*innen, Arbeitslosigkeit und Soziales 
anbieten.  
 
Für das Jahr 2026 sind folgende Fortbildungsveranstaltungen geplant:  
Qualitätszirkel:   
- 25. Februar 2026, 
- 27. Mai 2026, 
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- 14. Oktober 2026 
Fortbildungsveranstaltungen zu speziellen Themen (die Themen werden derzeit 
abgestimmt):  
- 08. April 2026: „Treffpunkt Arbeitsmedizin & AUVA“,  
- 30. September 2026 und  
- 17. November 2026 
Alle Termine finden in den Veranstaltungsräumen der Wiener Ärztekammer in der 
Weihburggasse 10-12, 1010 Wien im 1. Stock statt.  
 
Mittlerweile besteht auch Interesse an der Teilnahme an unseren Qualitätszirkeln und 
Fortbildungsveranstaltungen durch Kolleg*innen aus anderen Bundesländern. Im Sinne 
eines breiten fachlichen Austausches wird diese Möglichkeit derzeit von uns evaluiert.  
 
Ebenso ist die Teilnahme am Hitzeaktionstag am 11.06.2026 geplant, wo seitens des 
Referates Aspekte der durch den Klimawandel bedingten vermehrten Hitzebelastung der 
Arbeitnehmer und die neue Hitzeschutzverordnung besprochen werden.  
 
Mithin werden wir auch im Jahr 2026 laufend Maßnahmen zur Unterstützung der 
Kolleg*innen und der Weiterentwicklung der Arbeitsmedizin setzen. Die hohe Beteiligung an 
unseren Veranstaltungen und das positive Feedback bestätigen die Relevanz der Tätigkeiten 
des Referates.   

 
Wir erklären, dass alle Angaben wahrheitsgetreu und richtig sind und wir diesen Bericht 
selbst verfasst haben.  
 

31.01.2026 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dr. Claudia Ernstberger 
+43 664 44 01 804 
dr.claudia.ernstberger@gmx.net 

Dr. Susanne Witkowski 
+43 699 105 88 607 
susanne_witkowski@hotmail.com 

Dr. Markus Putz 
+43 699 109 14 940 
markus.putz1@gmail.com 
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