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Tatigkeitsbericht 2025 Referat Geriatrie und Palliativmedizin

Bezeichnung Referat:

Referat fiir Geriatrie und Palliativmedizin“.

Referent/Berichtersteller:
[ Leitung Univ.-Prof. Dr. Christoph Gisinger, stv. Leitung Univ.-Prof" Dr'™ Renate Heinz

Mitglieder des Referates: Prim. Univ.-Prof. Dr. Peter Fasching, Prim? Dr'" Athe Grafinger, Joakim
Huber, Univ.-Prof” DDr™" Eva Masel, Prim. Doz. Dr. Matthias Unseld, Univ.-Prof. Dr. Herbert Watzke.

MR Bgdr. Dr. Ladislaus Somlyay, Leiter des im Friihjahr 2024 neu gegriindeten Referates Hospiz, wird
zu den Sitzungen und Aktivitdten des Referates Geriatrie und Palliativmedizin ebenfalls zwecks
Koordination eingeladen (allerdings groRtenteils an der Teilnahme verhindert).

Aufgaben und Ziele des Referates (ausfihrlicher siehe Referatsbericht 2025):

1) Beschiftigung mit den Betreuungsstrukturen fiir Geriatrische Patient*innen.

2) Plattform fiir bioethische Fragen, insbesondere bei schweren chronischen Erkrankungsverldufen.
3) Fortbildungsveranstaltungen zu Themen aus der Geriatrie und Palliativmedizin und

der arztlichen Begleitung am Lebensende.

4) Vernetzung von Kolleginnen und Kollegen, im Bereich Geriatrie und Palliativmedizin titig sind.

Durchgefiihrte Sitzungen/Besprechungen des Referates:

8. 1. 2025: Referatssitzung Geriatrie bei welcher die finale Planung fiir die Veranstaltung
»Altersdiskriminierung in der Medizin“ abgestimmt wird und eine weitere Veranstaltung im Herbst
2025 erortert wird. (siehe Protokoll).

21. 1. 2025: Besprechung mit Angelika Rosenberger-Spitzy zum Thema Alterssoziologie und das
Wiener Gesundheitssystem.

29. 1. 2025: Besprechung mit Dr. J6rg Hofmann zum Thema &ltere (pensionierte) Arzte und deren
sinnvolle Einbindung in weitere drztliche Tatigkeiten.

18. 2. 2025: Besprechung mit Rektor Markus Miiller zum Thema der Etablierung entsprechender
Professuren.

18. 2. 2025: Besprechung mit Vizerektorin Anita Rieder zum Thema Geriatrie im Medizincurriculum.
7. 3. 2025: Besprechung mit Dr. René Charour.

18. 3. 2025: OAK- Geriatriereferats- Sitzung (siehe Protokoll).

26. 3. 2025: Veranstaltung Geriatriereferat (siehe Einladung und Programm)

27. bis 29. 3. 2025: Teilnahme am Hospital at Home World Congress in Wien (siehe Hompage
https://whahc.kenes.com/ ).

2. 4. 2025: Referatssitzung Geriatrie (siehe Protokoll).
10. 6. 2025: OAK- Referatssitzung (siehe Protokoll).




16. 6. 2025: Besprechung WAK Vizeprasident Dr. Maldonado Gonzales zum Thema von Strukturen
und deren notwendige Verbesserung fiir die Betreuung der demographisch bedingten zu
erwartenden steigenden Anzahl Geriatrischer Patienten.

10. 7. 2025: Kongress fiir Pravention und Langlebigkeit (PULL), Berlin (siehe Programm auf Homepage
https://www.praevention-langlebigkeit.de/kongress.html).

6. 8. 2025: Besprechung mit Prim. Peter Bernecker zur Entwicklung neuer Angebote im Bereich des
Uberganges Akutspital, Remobilisation und Pflege.

8. 9. 2025: Denkwerkstatt St. Lambrecht: Beratung zum Thema Vorsorge aus medizinischer Sicht.

20. 9. 2025: Konferenz mit Jun Watanabe (Fukuoka, Japan) am Rande des EASD 2025 in Wien, Link
https://www.easd.org/annual-meeting/easd-2025/ : Austausch iiber die beiden Gesundheits-, Sozial-
und Pflegesysteme.

23. - 27. 9. 2025: EUGMS- Kongress, Reykjavik (EUGMS: European Geriatic Medicine Society,
https://eugms2025.com/ ).

29. 9. 2025: Treffen mit den HB- Primarérzten
30. 9.2025: Referatssitzung Geriatrie (siehe Protokoll).
25. bis 29. 10. 2025: ARC- Kongress, Chicago

4.11. 2025: Teilnahme an der Verleihung des a+g+e Awards des Osterreichischen Seniorenbundes im
Parlament.

7. 11. 2025: Telefonkonferenz mit dem Leiter des Zentrum fiir Allgemeinmedizin und Geriatrie der
Universitatsmedizin Mainz Prof. Dr. Roland Hardt (https://www.unimedizin-
mainz.de/allgemeinmedizin/ ).

18. 11. 2025: Besprechung mit Univ.-Prof. Dr. Alexandra Kautzky-Willer zur Intensivierung der
Zusammenarbeit im Bereich Forschung, insbesondere auch im Bereich Gendermedizin.

27. 11. 2025: Veranstaltung des Geriatriereferats , Lass(t)ige Angehorige mit Athe Grafinger, Peter
Fasching, ...

3. 12. 2025: Teilnahme an der Probevorlesung Gerontologie im Rahmen des Berufungsverfahrens zur
Besetzung einer Professur an der Medizinuniversitat Wien.

19. 12. 2025: Teilnahme an der Abschiedsfeier des langjahrigen Geschiftsfiihrers der Grazer
Gesundheitszentren (GGZ) DI Dr. Gerd. Hartinger in Graz.

Zwischen den offiziellen Sitzungen und Workshops findet laufend Planungs- und Abstimmungs-
Kommunikation per E-Mail, online- Meetings, Telefon und Einzelterminen statt.

Wichtige Aktivitaten des Referates umfassten auch die Mitarbeit bei der Verfassung verschiedener
Stellungnahmen und eines in mehreren Workshops entwickelten Papiers zur Altersmedizin des
Geriatrie- Referates der Osterreichischen Arztekammer (OAK), welches fiir die Versffentlichung
vorgesehen ist, aber offenbar noch in den diversen OAK- Gremien beraten wird und noch nicht
freigegeben ist.

Weiters verstehe ich mich in meiner Referatsfunktion und die Kolleginnen und Kollegen des
Referates als Briicke zu und von diversen nationalen (Beirat fir Alter(n)s Gesundheit beim BM f.
Gesundheit und Soziales, Osterreichische Gesellschaft fiir Geriatrie und Gerontologie — 0GGG,
Akademie fiir Altersforschung etc.) und internationalen Gremien (American Geriatrics Society - AGS,
European Union Geriatric Medical Societies - EUGMS, Gerontological Society of America — GSA, Post
Acute and Long-Term Care Medical Association — PALTmed).

Anmerkung: fiir keine der angefihrten Besprechungen (ausgenommen die beiden Referatsver-
anstaltungen in den Raumen der Wr. Arztekammer) entstanden Raum- oder Reisekosten bzw.
Kongressgebiihren fiir die Wiener Arztekammer.




Veranstaltungen des Referates:

26. Mérz 2025, AK fiir Wien, Veranstaltungszentrum:
»Altes Eisen — zwischen Einsamkeit und Versorgung”.
Ausgebucht, zirka 100 Teilnehmer!

Programm:
BegriiBung: Univ.-Prof. Dr. Christoph Gisinger, Leitung des Referates fiir Geriatrie und
Palliativmedizin der Wiener Arztekammer

Moderation und Einfiihrung: Prim. Doz. Dr. Matthias Unseld und Univ.-Prof.” Dr." Renate Heinz,

Kurzvortrage:

Univ.-Prof. Dr. Franz Kolland, Leitung Kompetenzzentrum Gerontologie und Gesundheitsforschung
der Karl-Landsteiner-Universitit Krems

OA Dr." Miriam Hufgard-Leitner, Abteilung fiir Endokrinologie der Medizin-Universitit Wien, AKH
Wien.

27. Nov. 2025, AK fiir Wien, Vera nstaltungszentrum:
»Lass(t)ige Angehérige”

Zirka 50 Teilnehmer!

Programm:
BegriBung: Univ.-Prof. Dr. Christoph Gisinger und Univ.-Prof™ Dr'" Renate Heingz, Leitung des
Referats fiir Geriatrie und Palliativmedizin der Kammer fiir Arzt*innen und Arzte in Wien

Moderation: Prim? Dr. Athe Grafinger

Kurzstatements von:
Birgit Meinhard-Schiebel
Prasidentin der Interessengemeinschaft pflegender Angehériger

Kathrin GroR
Bereichsleitung Sozialarbeit/Entlassungsmanagement, Krankenhaus Géttlicher Heiland

Prim. Univ.-Prof. Dr. Peter Fasching
Vorstand 5. Medizinische Abteilung, Klinik Ottakring

Ich erkldre, dass alle Angaben wahrheitsgetreu und richtig sind und ich diesen Bericht selbst verfasst
habe.
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23.12. 2025 Univ.-Prof. Dr. Christoph Gisinger Unterschrift



